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 du ikke ønsker å få program
m

et tilsendt,  
ber vi om

 at du gir oss beskjed. 

PÅSKELEIR 
 

5.-8. KLASSE 
 

SOLHØGDA LEIRSTED  

15-17. Mars 2024 



Heisann!!  
 
Helga 15.-17. Mars er det påskeleir på Solhøgda  
Leirsted i Ålvundfjord. Da håper vi at DU vil komme. Vi lover mange  
artige aktiviteter ute og inne. Alle lederne vil være med å gjøre dette til ei 
flott helg.  
Vær rask og meld deg på, her kan det fort bli fullt!  
Du er hjertelig velkommen! 
 
Dette blir ei helg der det blir god tid til å være sammen, ha det kjekt og å 
få nye venner. Du får høre om Jesus, om det som skjedde i påska og vi 
skal finne på mye kjekt sammen, og satser på en kjempebra leirkveld. 

 
 
Alder: 5.-8. Klasse. 
Ledere: Ellen Irene Sundfør Johansen vil fortelle fra Bibelen. 
Lars Hals, Erlend Fiske, Ildri Kletthammer, Arne-Johan Gagnat m.fl. 

 
 
HUSK, TA MED: 
Bibel eller Ny Testamente 
Toalettsaker 
Uteklær 
Innesko 
Sovepose, laken og putevar. 
Evt. Penger til kiosk og  
Barnas Misjonsprosjekt. 
 
Pc, nettbrett m.m, 
lar du ligge igjen heime.  
Vi anbefaler å ikke ta med  
mobiltelefon. I tilfelle den tas 
med, skal den kun oppbevares  
på rommet og kun brukes til  
å ringe med. Den skal slås  
av etter kl 22. 

PROGRAM 
Fredag   
Kl 18.00 Oppmøte og innkvartering 
Kl 19.00 Kveldsmat 
Kl 20.00 Samling i peisestua 
Kl 22.30 God natt 
 
Lørdag   
Kl 08.00 Vekking 
Kl 08.30 Frokost 
Kl 09.30 Vi hører fra Bibelen 
Kl 10.45 Uteaktivitet 
Kl 12.45 Middag 
Kl 13.45 «Mesternes mester» 
Kl 15.15 Noe å spise 
Kl 16.15 Inneleik 
Kl 17.15 Barnas Misjonsprosjekt 
Kl 18.00 Forberede leirkveld 
  

Kl 19.00 Leirkveld 
    Nam nam 
    Andakt 
    Kiosk 
                Underholdning/  
    konkurranser +++ 
Kl 23.00 Vi sier godnatt 
     
Søndag   
Kl 08.30 Vekking 
Kl 09.00 Frokost 
Kl 09.45 Vi hører fra Bibelen 
Kl 10.45 Uteaktiviteter 
Kl 11.45 Pakking/rydding 
Kl 12.45 Middag 
Kl 13.45 Avslutningssamling, der 
               foreldre, foresatte, søsken er       
               hjertelig   velkommen. 
   Kaffe i peisestua, og takk for       
               denne gangen! 
Kl 14.45 Avreisetid 

Beskjed til leirsjefen/leirstedet: 
Er det noe vi bør vite om sykdom, 
medisiner, allergi, diett eller  
lignende? Lever det skriftlig til 
leirsjefen ved ankomst, ev. ring 
på forhånd.  
Foreldre/foresatte/søsken/
besteforeldre som har lyst til å 
kjøpe middag på søndag, er vel-
kommen til det. Gi beskjed om 
antall seinest på lørdag. 

OBS!  
 
Pris kr 785,- 
Vi ønsker betaling ved  
ankomst.  
Vi har bankterminal. 
Eventuelt fakturagebyr kr 50,- 
Søskenmoderasjon kr 35,- pr 
person 

Påmelding og Informasjon:   
 

Solhøgda Leirsted, 6622 Ålvundfjord  
Telefon: 71 69 81 13/90 94 20 08 
E-post: solhogda@leirsted.no  Nettside: www.leirsted.no 


